3
[]
o
£l
g
2%
g
o E
2
Q
[ =
o

Lodevole

Municipio di Mezzovico — Vira
Piazza du Buteghin

6805 Mezzovico — Vira

Mezzovico, 15 dicembre 2014

Interpellanza «Pasti caldi a domicilio»

Onorevole Signor Sindaco, Onorevoli Signori Municipali,

i sottoscritti Consiglieri comunali, avvalendosi delle facolta concesse dalla Legge (art. 66 LOC, art.
21 Regolamento Comunale), intendono interpellare il lodevole Municipio in merito a quanto segue.

Da diversi decenni stiamo assistendo ad un grande cambiamento nella suddivisione demografica
della nostra societa, con un graduale e costante aumento del numero di persone anziane.

| progressi della medicina assieme a numerose iniziative, quali 'introduzione di servizi di cura e
assistenza a domicilio, permettono loro di prolungare la permanenza a casa propria, conducendo

una vita il pitl possibile autonoma, ed evitare in questo modo un prematuro ricovero nelle case per
anziani.

Nelle possibili iniziative rientra il consumo dei pasti al proprio domicilio.

Viste le difficolta affrontate dagli anziani nel condurre la propria vita in modo indipendente, questo
intervento sarebbe sicuramente di grande aiuto e favorirebbe al contempo la possibilita di
mangiare in modo sano e controllato nel proprio ambiente.

Per i motivi sopra esposti chiediamo al lodevole Municipio di valutare — possibilmente sulla base di
un sondaggio presso le persone sopra i 65 anni — la necessita di introdurre un servizio di pasti
caldi a domicilio, con I'eventuale collaborazione della Casa anziani Alto Vedeggio.

Ringraziamo sin d’orz il Municipio per I'attenzione che vorra dedicare alla presente interpellanza e
porgiamo cordiali saluti.
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